מדריך למורה
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הברכות שלפני קריאת שמע ושאחריה

משך ההוראה: שיעור אחד.
משנה זו עוסקת בברכות שלפני ושאחרי קריאת שמע. כיוון שבכיתות רבות אומרים את חלקן בתפילת שחרית, זו הזדמנות לדבר עליהן מעט ולהכיר את המבנה שלהן. בהמשך עוברת המשנה לעיסוק כללי בהלכות ברכות ומלמדת שאסור לשנות את נוסח הברכות.

נוסח המשנה
בַּשַּׁחַר מְבָרֵךְ שְׁתַּיִם לְפָנֶיהָ וְאַחַת לְאַחֲרֶיהָ,
וּבָעֶרֶב שְׁתַּיִם לְפָנֶיהָ וּשְׁתַּיִם לְאַחֲרֶיהָ - אַחַת אֲרֻכָּה וְאַחַת קְצָרָה.

מָקוֹם שֶׁאָמְרוּ 
לְהַאֲרִיךְ – אֵינוֹ רַשַּׁאי לְקַצֵּר.
לְקַצֵּר – אֵינוֹ רַשַּׁאי לְהַאֲרִיךְ.
לַחְתֹּם – אֵינוֹ רַשַּׁאי שֶׁלֹּא לַחְתֹּם.
וְשֶׁלֹּא לַחְתֹּם – אֵינוֹ רַשַּׁאי לַחְתֹּם.

מבנה: 
1. זיהוי חלקי המשנה, רישא וסיפא.
2. זיהוי מלית הדין החוזרת על עצמה בסיפא – רשאי / אינו רשאי.
תוכן
הכרת המושגים:
ראשית נלמד מהן ברכות קריאת שמע, נציץ בטבלה שבחוברת ובמידת ההתאמה נעיין גם בסידור. נאפיין את נושאי הברכות העיקריים בערב ובבוקר. איזו ברכה יוצאת דופן? השכיבנו – אין לה זוג)
ברכה ארוכה וקצרה: בהכנת היחידה הלכנו לפי דרכו של רש"י שברכה ארוכה וקצרה הכוונה לכמות המילים, ולכן המילים אחת ארוכה ואחת קצרה מתייחסות לברכת גאל ישראל והשכיבנו שבערב, כפשט לשון המשנה. 
(אמנם, לדעת הרמב"ם ברכה ארוכה הכוונה שהיא נפתחת ונחתמת בברוך, וקצרה אינה נפתחת בברוך, ואז על כורחנו הכוונה במילים אחת ארוכה ואחת קצרה היא לברכות שלפני קריאת שמע (ערב ובוקר)
לעניות דעתנו דרך זו תהיה קשה לתלמידים הן מפני הקושי שיש בה בפשט לשון המשנה, והן מפני שהיא דורשת הבנת מושג הלכתי נוסף)

רישא:
בַּשַּׁחַר מְבָרֵךְ שְׁתַּיִם לְפָנֶיהָ וְאַחַת לְאַחֲרֶיהָ,
וּבָעֶרֶב שְׁתַּיִם לְפָנֶיהָ וּשְׁתַּיִם לְאַחֲרֶיהָ - אַחַת אֲרֻכָּה וְאַחַת קְצָרָה.

מהי הברכה הארוכה ומהי הקצרה?
כמה ברכות יש בסך הכול בבוקר וכמה בערב?

סיפא:
לפני לימוד הסיפא נלמד מעט על מבנה הברכות, על פי מושג התוכן, נוסח הברכות.
לאחר מכן נראה את השינויים שאסור לעשות: להאריך (להוסיף מילים), לקצר, לחתום כשאין חתימה, לא לחתום כשיש חתימה.

ניתן לתרגל בזיהוי ברכות 'שהשתבשו': איזה שינוי התבצע?

לפניכם מספר ברכות שיש בהן טעויות. כתבו את המקרה והדין שמתאימים לסוג השיבוש:


1. ברוך אתה ה' א-להינו מלך העולם שעשה נסים לאבותינו בימים ההם בזמן הזה, ברוך אתה ה' עושה הנסים.
המקרה והדין: שלא לחתום – אינו רשאי לחתום.

2. ברוך אתה ה' א-להינו מלך העולם, בורא נפשות רבות וחסרונן, ונותן לכל אחד ואחד כפי מה שהוא צריך, על כל מה שבראת להחיות בהם נפש כל חי. על כל מה שנתת לנו אנחנו מודים לך מאוד מאוד, ברוך חי העולמים.
המקרה והדין: ________________________.

3. ברוך אתה ה' א-להינו מלך העולם אשר יצר את האדם בחכמה וברא בו נקבים נקבים חלולים חלולים. ברוך אתה ה' רופא כל בשר ומפליא לעשות.
המקרה והדין: ________________________.

4. השיבנו אבינו לתורתך, וקרבנו מלכנו לעבודתך, והחזירנו בתשובה שלמה לפניך.
המקרה והדין: ________________________.

משמעות
ברור למה אסור לקצר ברכות, אבל למה לא להאריך? תשובה – יש עניין בכך שכל עם ישראל מברך את אותה הברכה. בברכות לפני ה' – כולם שווים.
הישגים בהוראת המשנה:
מושגי תוכן
ברכות קריאת שמע
הרישא של משנתנו עוסקת בברכות שתיקנו חכמים לומר בסמיכות לקיום מצוַת קריאת שמע.
הברכות עוסקות במִסְפר נושאים:
	
	הברכות שלפני קריאת שמע
	


קריאת שמע

	הברכות  שאחרי קריאת שמע

	
	ראשונה – 
שבח לה' על הבריאה והסדר המופתי שֶבָּהּ

	שנייה – 
שבח לה' על נתינת התורה לעם ישראל ועל אהבת ה' את עם ישראל

	
	ראשונה – 
ברכה על גאולת ישראל ממצרים

	שנייה

	תפילת שחרית
	יוֹצֵר הַמְּאוֹרוֹת
	הַבּוֹחֵר בְּעַמּוֹ יִשְׂרָאֵל בְּאַהֲבָה
	
	גָּאַל יִשְׂרָאֵל
	______

	תפילת ערבית
	הַמַּעֲרִיב עֲרָבִים
	אוהֵב עַמּו יִשרָאֵל
	
	גָּאַל יִשְׂרָאֵל
	הַשְׁכִּיבֵנוּ



נוסח הברכות
לכל ברכה יכולים להיות לכל היותר שלושה חלקים: פתיחה, עיקר הברכה וחתימה. 
חלק מהברכות כוללות את כל החלקים ובחלקן יש רק שני חלקים.

ניקח כדוגמא את בִּרכת "אשר יצר".
	פתיחה
	עיקר הברכה
	חתימה

	בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱ-להֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם 
 

	אֲשֶׁר יָצַר אֶת הָאָדָם בְּחָכְמָה וּבָרָא בוֹ נְקָבִים נְקָבִים חֲלוּלִים חֲלוּלִים. גָּלוּי וְיָדוּעַ לִפְנֵי כִסֵּא כְבוֹדֶךָ, שֶׁאִם יִפָּתֵחַ אֶחָד מֵהֶם אוֹ יִסָּתֵם אֶחָד מֵהֶם אִי אֶפְשַׁר לְהִתְקַיֵּם וְלַעֲמוֹד לְפָנֶיךָ אֲפִילוּ שָׁעָה אֶחָת.
	בָּרוּךְ אַתָּה ה' רוֹפֵא כָל בָּשָׂר וּמַפְלִיא לַעֲשׁוֹת.




לעומת זאת, לברכת "שעשה נִסים" יש רק שני חלקים:
	פתיחה
	עיקר הברכה
	חתימה

	בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱ-להֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם 
 

	שֶׁעָשָׂה נִסִּים לַאֲבוֹתֵינוּ בַּיָּמִים הָהֵם בַּזְּמַן הַזֶּה.


	
______



משנתנו באה ללמד שחובה לברך כל ברכה בדיוק בנוסח שחכמים קבעו – אסור להחסיר מילים ואסור גם להוסיף.


